INVIERNO-PRIMAVERA O6

ESQUI FUERA DE PISTA.

Cursos de esquí fuera de pista, aprovechando los remontes de los centros de esquí, aprenderemos a descender por todo tipo de nieves no tratadas, con seguridad, manejo de ARVA  ( detector de victimas por avalancha ), seguridad en la nieve, lectura del terreno.

Material: esquís, mochila, arva, pala y sonda ( es caso de no tener se facilita su alquiler.

Grupo: 6 personas max.

Precio : 40 euros persona.

Incluye: Guía de Alta Montaña, material de seguridad colectivo.

No incluye: forfait estación, ni Arva.
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ESQUI DE MONTAÑA

Salidas de media y una jornada, ascensiones a Picos, travesías, cursos.Salidas a lugares solitarios, rincones pensados para disfrutar de la naturaleza y su belleza  invernal, salidas de iniciación al esquí de montaña. 
Grupos : 6 personas max.

Precio: 40 euros por persona. ( precio calculado para grupos de 5 o 6 personas )
Y jornada completa.

* para otras opciones, grupos de menos de 5 personas, o salidas individuales, consultar precio.
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ALPINISMO

Conocer la montaña en invierno y sus paisajes, aprender las técnicas de seguridad o  ascender esas caras norte que se nos antojan difíciles para acometer en autonomía.

Cursos de  iniciación al alpinismo, ascensiones  en corredores, ascensiones caras norte ( Taillón, Monte Perdido, Telera )

Ascensiones vías normales, ( Garmo Negro, Vigñemale, Tendeñera )

Grupos : dependiendo actividad max. 6 personas, para actividades más técnicas, max 2 personas.

Precio : consultar.
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ESCALADA EN HIELO

Iniciarse en la escalada en hielo, trepar por lo efímero, sentir la sensación inolvidable del progreso sobre piolets y crampones, aprender su técnica, es el objetivo de este apartado.

Cursos de iniciación, escalada en zonas clásicas ( Bielsa, Canal Roya, Izas, Balneario de Panticosa ).

Grupos : 6 personas max. Para cursos, 2 personas para escaladas.

Precio : 50 euros persona cursos.

Escaladas dependiendo dificultad.
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ESCALADA EN ROCA
En la temporada de invierno y primavera, en contra de lo que pueda parecer nuestro clima es muy generoso para practicar la escalada en roca, en lugares mas orientados al sur y en zonas mediterráneas o con influencia, aparte los lugares para practicarla suelen estar especialmente tranquilos y solitarios, os animo a dar un paseo por la verticalidad en esta época del año.

Cursos, escalada de iniciación y perfeccionamiento, viajes a Riglos, Vilanova de Meia, Siurana,  Morata  de Jalón, Costa Mediterranea.
Precios. Dependiendo número de personas y actividad. ( consultar )
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INFO. RICARDO MONTORO


T. 974 48 73 32   /   696 85 62 76

22663 TRAMACASTILLA DE TENA ( HUESCA )

Ricardomontoro_guia@yahoo.es
Equipamiento:
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· EN PREPARACION :

· DESCENSO DEL MIDI DE BIGORRE ( PIRINEO FRANCÉS ) a partir de Enero 06
Subir en Teleférico, a 2.872 metros y 1.500 metros de desnivel en bajada, es lo que nos espera en el Pic du Midi. Palas interminables y paisajes impresionantes.

Grupo 6 pers. Max. Por guía.

Material : esquis y botas de pista, o de montaña.

Nivel : buen nivel de esqui en pista.

      VIAJE A NORUEGA . PRIMAVERA 06. 
